
全道中学スキー大会 事前練習会開催要項 

北海道スキー連盟強化委員会 

 

開催日時  令和７年 １ 月１４日（火） ９：００～１５：００（集合８：３０） 

             １５日（水） ９：００～１５：００（集合８：３０） 

練習場所  大会コース（第 2 白樺コース） 

練習内容   ９：００～１１：３０ GS ゲートトレーニング 

     １２：３０～１５：００ SL ゲートトレーニング 

       ※天候、バーン状況によってはレーニング内容を変更する場合もあります。 

参加対象  全道中学スキー大会参加選手及び前走予定者 

参加費   １日５００円（２日間の場合は 1,000 円） 

      ※ポール損料、専門委員、協力コーチリフト代 等 

      ※各日８：３０に徴収しますが、2 日間参加の場合は 2 日分まとめて 14 日に納入願 

       います。 

 

 ＜連絡事項＞ 

①事故等あった場合には自己責任であることを承諾の上参加願います。  

②選手及びコーチリフト券は各自で購入願います。 

 ※当日の運営に協力いただけるコーチにはリフト券を用意します。 

  （１チームにつき１名のみ。スタートコントロール、セッティング、コース内張り付き等、 

運営側の指示で協力いただきます。） 

   ③カムイスキーリンクス様のご配慮により、大会コースを使用させていただきます。接触事故など無 

いよう十分注意してください。  

④スキー場利用のマナー（荷物の放置、スキー板の放置 など）をしっかりと守ってください。  

  ⑤参加については事前に集約しますので QR コードを読み取り、Google フォームによりチーム 

単位で 12 月 23 日までに申し込みください。 

 

 ＜スケジュール＞ 

８：３０               ミーティング(コーチ・選手) 無料休憩所前  

９：００～１１：３０   GS トレーニング（フリー滑走含む） 

１１：３０～１２：３０    休 憩 

１２：３０～１５：００   SLトレーニング（フリー滑走含む） 

    ※バーン状況によって判断し，詳細なスケジュールは当日朝お知らせします。 

    ※１５：００完全撤収（コース整備含む） 

     

 

【担当・問い合わせ先】  

北海道スキー連盟強化委員  吉田 和博 

                            ℡：090-1647-9024 

kensuke20140220@gmail.com 

＜事前練習会参加集約 QR＞ 


