
■SAJ 公認スキー指導員検定会(第 1 会場) 

2026/10/1 

1.主催 公益財団法人全日本スキー・スノーボード連盟   

                        

2.協力 公益財団法人北海道スキー・スノーボード連盟 

 

3.受検資格 (1)受検年度の本連盟会員登録を完了した者。 

        (2)受検する年度の４月１日現在 21 歳以上の者。 

         (3)スキー準指導員資格を有し、合格年度を含めず２年以上を経過している者。ただし、資格停止者

を除く。 

        (4)加盟団体が主催するスキー養成講習カルキュラム（養成講習）を指導員検定会までに修了し、 

養成講習修了報告書（有効期間３年）又は所属加盟団体によって証明された者、又は修了 

見込みの者。 

        （特別推薦による受検） 

         SAJ 公認スキー指導者検定規程（522）第 11 条参照 

 

4.合格手続 合格者は期日までに各種公認・登録料金一覧表に定める公認料・年次登録料及びバッジ代を 

シクミネットで決済することにより資格が認定される。 

 

5.会期・日程  

 第 1 会場  会期 2027 年 2 月 20 日(土)～21 日(日)   

          会場 朝里クラッセホテル・朝里川温泉スキー場 

              小樽市朝里川温泉 2 丁目 676  

            日程  2 月 20 日 8:00～ 受付  朝里クラッセホテル アリーナ 

                 9:00～ 開会式 

                 (以降の日程は現地で告知する) 

 

6.申込方法   

（１）本連盟会員管理システムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませて下さい。シクミ   

ネットから申込みできない場合は、所属クラブ又は所属加盟団体に相談して下さい。 

         （２）受検者はシクミネットマイページから、申込期間内に、必要書類を添えて、申込みして下さい。

申込み後の変更は出来ません。 

         （３）加盟団体は、必要書類に不備がないか確認後、シクミネットで承認を行う。 

         （４）SAJ 本部で申込書類審査後、参加費支払いに関するメールを、シクミネットマイページに登録

のメールアドレスに送信する。不備がある場合は申込みが差し戻され受検不可能となる。 

         （５）受検者は、参加費支払いに関するメール受信後、参加費支払い期限までに、参加費（検定料）

を支払って下さい。支払後の返金は出来ません。期限までに参加費の支払いがなかった場合、

自動的に申込みが取り消されますので、十分に注意して下さい。その際は、シクミネットマイペ



ージに登録のメールアドレスにその旨のメールを送信します。 

         （６）申込み期間、申込方法はＳＡＪホームページに掲載されます開催要項を確認して下さい。 

申込時必要書類 

           有効期限内の養成講習修了報告書（有効期限３年）、受検年度に養成講習修了見込みの場

合は、養成講習修了見込届（別添様式参照）上記を PDF ファイルでアップロードして下さい。 

 

7.受検料   30,000 円 

         (申込後のキャンセルでの返金は行わない。) 

            (申込後に受検資格に満たない場合も返金は行わない) 

 

8.合格     総合判定は、同一年度内において、理論検定と実技検定の合格を・総合合格とする。 

8-1 理論検定 合格基準は満点に対して、60%以上をもって合格とする。(マークシート方式) 

8-2.実技検定 各種目とも、80 ポイントを基準とし、6 種目中 4 種目が 80 ポイント以上とし、合計４８０ポイント

以上を合格とする。 

 

9.合格手続詳細 SAJ 公認スキー指導員公認料 15,000 円 

             年次登録料              1,500 円 

             バッジ代                 2,200 円 

        以上を期日までにシクミネットからの通知に従い納入すること。  

 

10.理論出題範囲 「日本スキー教程」「日本スキー教程安全編」「受検者ハンドブック」 

        規約・規程の出題範囲 

            ５１０ 公認スキー指導者規程 

            ５２２ 公認スキー指導者検定規程 

            ５２３ 公認スキー指導者検定基準及び実施要領 

 

11.実技種目         〇プルークボーゲン  

緩斜面・整地  ４～６回転 

                      〇プルークボーゲンからベーシックパラレルターンへの展開 

緩斜面・整地  ６～８回転 

                 〇横滑りのショートリズムからベーシックパラレルターン小回りへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル 

〇シュテムターンからベーシックパラレルターンへの展開 

                     中急斜面・ナチュラル  ６～８回転 

                 〇パラレルターン  小回り 

                     中急斜面・不整地を含むナチュラル 

                 〇総合滑降リズム変化 

                     総合斜面・ナチュラル 



12.養成講習  「資格検定受検者のために参照」 

〇基礎理論 15 時間(集合講習 6 時間・自主学習 9 時間 

             〇指導実習  6 時間(集合 2 時間・自主学習 4 時間) 

                〇実技実習 22 時間(集合 20 時間・自主学習 2 時間) 

養成講習修了証は 2027 年 2 月 12 日必着で「北海道スキー連盟」へ郵送すること 

    養成講習の講師は、SAJ 教育本部専門委員・SAJ スキー技術員・SAJ スキーパトロー 

ル技術員・等とする。 

 

13.問合せ先  検定部長 佐藤誠吾  ※連絡先はシクミネット開催要項に掲載します。 


