
■第 19 回レディスエレガントスキー大会開催要項 

１ 主 催 公益財団法人北海道スキー連盟 

２ 主 管 旭川スキー連盟（委託開催） 

３ 会 期 ２０２５年３月２日（日） 

４ 会 場 サンタプレゼントパークマロースゲレンデ 

５ 本 部 サンタプレゼントパークセンターロッジ 

６ 日 程 

8：00 受付 

 9：00 リフト運行 

10：00 競技開始 

14：15 競技終了予定 

15：30 表彰 

７ 競技規則・競技種目など 

(1) 参加資格 

・中学生以上の女性（中学生は保護者の承諾を得た者）。  

・各種賠償傷害保険に加入している者。  

(2) 競技種目 

個人の部 

① 大回り（中急斜面） 

② 小回り（中斜面） 

③ 総合滑降 

団体の部 

３人～４人 一組フォーメーション 

自由演技とする。 

※団体の部のみのエントリーも可とする。  

※天候及び積雪状況により種目を変更することがある。  

(3) 審査方法及び観点 

［審査方法］ 

〈個人の部〉 

・５審３採用（公開）とする。 

・同組内で同点が生じた場合は生年月日の早い者が上位とする。  

・個人の部は個人種目の合計とする。 

〈団体の部〉 

・５審３採用（公開）とする。 

・同点の場合は５審５採用とする。 

・さらに同点の場合は５審のうちの最高点を上位とする。  

［観点］ 

〈個人の部〉 

・「基本的なスキー操作」「しなやかさ」「シャープな運動表現」  

〈団体の部〉 

・「演技構成（調和性）」 

・「表現力（パフォーマンス性）」「技術」 



(4) 表彰 

個人 各組１位～３位 

団体 １位～３位 

(5) 個人組別 

Ａ組（12 歳～18 歳） Ｅ組（51 歳～60 歳） 

Ｂ組（19 歳～30 歳） Ｆ組（61 歳～70 歳） 

Ｃ組（31 歳～40 歳） Ｇ組（71 歳以上） 

Ｄ組（41 歳～50 歳） 

※年齢は２０２５年４月１日現在 

８ 参加申込み方法 

デジエントリーまたは別紙申込書での申込みとする。 

デジエントリーでの申し込みの場合は、利用料・決済手数料が別途かかる。 

別紙申込書で申し込みする場合は、申し込み期間内に下記申込先に郵送する

こと。その場合の参加費は、大会受付時に納入すること。  

(1) デジエントリーURL 

＊申し込み URL 公開まで少々お待ちください。 

 (2) 郵送での申込先 

   〒070-8025 

   旭川市神居町富沢555-2 

   サンタプレゼントパークスキー学校 斉藤 あずさ 
(3) 団体の部をエントリーする場合は、代表者１名が改めてエントリーする

こと。 

なお、代表者は同チームの出場メンバーの入力も行うこと。  

(4) 申し込み方法について不明な点は、問い合わせ先(総務主任)に連絡する

こと。 

(5) 申し込み期間 

２０２５年１月１４日(火)～２月１４日（金） 

(6) 参加料 

個人の部 一般 6,000 円 中高生 4,000 円 

団体の部 １チーム 1,000 円（個人の部エントリー者も含む。） 

※デジエントリーで申込む場合、参加料が期日まで納入 (決済)されていな   

ければエントリーが完了しないので注意すること。 

※ 大会中止の場合を除き、エントリー完了後の参加料返金は行わない。 

９ その他 

団体の部は、３人～４人１組とし、エントリー者のみ出場できる。  

10 問い合せ先(本大会総務主任) 

旭川スキー連盟 斉藤あずさ 

※メールアドレス ladies.elegant.ski@gmail.com 

※電話番号は、デジエントリーの要項に記載しています。  

mailto:ladies.elegant.ski@gmail.com

