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2018年10・11月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
10月
28日（日）	理論研修会第1会場（稚内）
28日（日）	理論研修会第2会場（東川）

11月
3日（土）	理論研修会第3会場（北斗）
3日（土）	理論研修会第4会場（三笠）
4日（日）	理論研修会第5会場（札幌）
4日（日）	理論研修会第6会場（札幌）
4日（日）	理論研修会第7会場（湧別）
4日（日）	理論研修会第8会場（登別）
11日（日）	理論研修会第9会場（札幌）
11日（日）	理論研修会第10会場（札幌）
11日（日）	理論研修会第11会場（朝
里川）
11日（日）	理論研修会第12会場（美幌）
11日（日）	理論研修会第13会場（阿寒）
11日（日）	理論研修会第14会場（幕別）
23日（金）	北海道ブロック研修会
（スキー・ボード・安対）　25日ま
で（札幌国際スキー場）

11月
23日（金）	SAHスキーデモ強化指
定合同合宿　25日まで（札幌国際
スキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟

小樽店　小樽市花園1-11-13
　　　　TEL（0134）23-7401㈹　FAX（0134）23-7435
西野店　札幌市西区西町南5-1-20
　　　　TEL（011）663-0767㈹　FAX（011）663-0797

〒060-0003　札幌市中央区北3条西17丁目
TEL.011-623-1777　FAX.011-623-1778

古丹別歯科診療所
苫前町立歯科診療所

歯科医師

伊　藤　　　修
月・水・金　古丹別診療所　苫前町字古丹別187番地13 TEL 0164-65-3987
火・木・土　苫前町立診療所　苫前町字苫前119番地1 TEL 0164-64-2234

歯 口 顎 スキー選手も歯が命！
森歯科医院
〒003-0862　札幌市白石区川下2条4丁目2-7
Phone（011）874-6481　FAX（011）874-6482
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2018年12月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
14日（金）	第30回白滝北大雪クロスカントリースキー大会　16日まで【CC】（遠軽町）
SAJ-B
15日（土）	第49回名寄ピヤシリジャンプ大会兼第55回北海道新聞社杯ジャンプ大会　
日まで【JP】（名寄市）SAJ-A
16日（日）	第34回吉田杯ジャンプ大会【JP】（名寄市）SAJ-A
16日（日）	第31回ゴールドウィンカップ阿寒スラローム大会　17日まで【AL】（阿寒町）
FIS・SAJ-A
17日（月）	第1回フィッシャーカップ　阿寒スラローム大会　18日まで【AL】（阿寒町）
FIS-NJC・SAJ-A
18日（火）	第3回セコマカップ　阿寒スラローム大会　19日まで【AL】（阿寒町）
FIS-NJR・SAJ-A
22日（土）	札幌スキー連盟会長杯兼第29回TVh杯ジャンプ大会【JP】（札幌市）
SAJ-A
22日（土）	第33回全日本学生チャンピオンスキー大会　23日まで【CC】（音威子府村）
SAJ-B
22日（土）	第37回全日本コンバインド大会　23日まで【NC】（名寄市）SAJ-A
24日（月）	第24回クロスカントリー名寄大会【CC】（名寄市）SAJ-B
25日（火）	FIS	Far	East	Cup	第36回全日本クロスカントリー音威子府大会　27日ま
で【CC】（音威子府村）COC・SAJ-B
25日（火）	第96回	全日本スキー選手権大会（アルペン技術系）　28日まで【AL】（釧
路市）FIS-NC

23日（日）	第50回羊蹄ジュニアクロスカントリー競技会【CC】（京極町）
28日（金）	第34回全道ノルディックスキー競技大会【CC・JP・NC】（下川町）
30日（日）	旭川市中学校連盟スキー大会【AL】（旭川市）

2日（日）	SAJスキー準指導員理論
検定南会場（札幌市ほっかいきた
えーる）
2日（日）	SAJスキー準指導員理論
検定北会場（旭川市旭川ときわ市
民ホール）

1日（土）	SAJ公認スキー学校主任
教師研修会（札幌国際スキー場）
1日（土）	SAH登録スキー学校教
師研修会【OP】（札幌国際スキー場）
9日（日）	準指検定員・地区連養成
担当者講習会（札幌国際スキー場）
15日（土）	実技研修会・第1会場　
16日まで（テイネスキー場ハイラ
ンドゾーン）
15日（土）	実技研修会・第 2会場　
16日まで（札幌国際スキー場）
15日（土）	北海道スキー大学Ⅰ
【OP】　16日まで（富良野スキー場）
16日（日）	SB指導者研修会第1会場
（スキー併設）（テイネスキー場ハ
イランドゾーン）
22日（土）	実技研修会・第 3会場　
23日まで（函館七飯スノーパーク）
22日（土）	実技研修会・第 4会場　
23日まで（朝里川温泉スキー場）
22日（土）	実技研修会・第 5会場　
23日まで（美唄国設スキー場）
22日（土）	実技研修会・第 6会場　
23日まで（ルスツリゾートスキー場）
22日（土）	実技研修会・第 7会場　
23日まで（カムイスキーリンクス）
23日（日）	SB指導者研修会第2会場
（スキー併設）（カムイスキーリン
クス）
23日（日）	SB指導者研修会第3会場
（スキー併設）（函館七飯スノー
パーク）

22日（土）	強化指定選手合宿Ⅰ　23
日まで（ルスツリゾートスキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟
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2019年1月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
4日（金）	第46回全日本クロスカントリー旭川大会【CC】（旭川市）SAJ-B
5日（土）	第60回雪印メグミルク杯全日本ジャンプ大会【JP】（札幌市）SAJ-A
5日（土）	フェニックスカップ2019	ぬかびら源泉郷ユースGS	SL大会　6日まで【AL】
（上士幌町）SAJ-B（CHI）
6日（日）	第37回伊藤杯全日本チャンピオンスキーレースFIS	Far	East	Cup【CC】
（札幌市）COC・SAJ-B
6日（日）	FISコンチネンタルカップ2019第47回札幌オリンピック記念国際スキージ
ャンプ競技大会【JP】（札幌市）COC・SAJ-A
7日（月）	ワンウェイ杯全日本クロスカントリーレース2019FIS	Far	East	Cup【CC】
（札幌市）COC・SAJ-B
8日（火）	札幌トヨタ杯全日本クロスカントリースキーレース2019FIS	Far	East	Cup
【CC】（札幌市）COC・SAJ-B
9日（水）	第21回ぬかびら源泉郷GS大会　10日まで【AL】（上士幌町）FIS・SAJ-A
10日（木）	第21回ぬかびら源泉郷GS大会　11日まで【AL】（上士幌町）FIS・SAJ-A
12日（土）	FISジャンプワールドカップレディース2019札幌大会　13日まで【JP】（札
幌市）WC
12日（土）	第74回国民体育大会冬季スキー競技北海道予選会兼第70回北海道体育大
会スキー競技会アルペン競技　13日まで【AL】（旭川市）SAH
12日（土）	第1回北海道スキー選手権大会（GS）　13日まで（旭川市）
14日（月）	第61回HBCカップジャンプ競技会【JP】（札幌市）SAJ-A
14日（月）	第71回南・北北海道高等学校スキー競技選手権大会兼第68回全国高等学
校スキー大会北海道予選会　16日まで【AL】（旭川市）SAJ-B
15日（火）	第70回南・北北海道高等学校スキー競技選手権大会兼第68回全国高等学
校スキー大会北海道予選会　18日まで【CC】（名寄市）
17日（木）	第71回北海道中学校スキー競技選手権大会　19日まで【AL】（上士幌町）
SAJ-B
18日（金）	第19回ばんけいモーグル競技会　20日まで【FS】（札幌市）SAJ-A/B
18日（金）	第14回マスターズ大回転競技大会（GS）　20日まで（歌志内市）
19日（土）	第74回北海道選手権＆第19回朝里川温泉SL競技会　20日まで【AL】（小
樽市）FIS・SAJ-A
20日（日）	FISコンチネンタルカップ2018第58回STVカップ国際スキージャンプ競技
大会【JP】（札幌市）COC・SAJ-A
25日（金）	FIS公認　ジャパン　スロープスタイル　オープン　ニセコ花園カップ　
26日まで【SB】（倶知安町）FIS・SAJ-A
26日（土）	第74回北海道スキー選手権大会（アルペン種目）（技術系大回転）　27日
まで【AL】（旭川市）FIS・SAJ-A
26日（土）	第23回北海道スキー選手権大会スノーボード競技	スロープスタイル種目　
26日まで【SB】（倶知安町）FIS・SAJ-A
26日（土）	第10回かもい岳ユーススキー大会　27日まで【AL】（歌志内市）SAJ-B（CHI）

2日（水）	第51回中体連小樽予選会兼後予選会【AL】（小樽市）
3日（木）	サロモンカップ第43回かもい岳ジュニアスキー大会	【AL】（GS・歌志内市）
6日（日）	小樽スキー技術選手権兼道技術選小樽地区予選会【基礎】（基礎・小樽市）
6日（日）	第21回全日本障害者クロスカントリースキー競技大会【CC】（旭川市）
12日（土）	第51回北海道中学校スキー大会アルペン競技　13日まで【AL】（小樽市）
12日（土）	第51回北海道中学校スキー大会（ジャンプ・コンバインド競技）　13日ま
で【SJ・NC】（余市町）
13日（日）	第14回北見若松ジャイアントスラローム大会【AL】（GS・北見市）
14日（月）	スポーツハウスカップジュニアアルペンスキー大会【AL】（GS・旭川市）
19日（土）	第3回かもい岳キッズスキー大会ロシニョールカップ　20日まで【AL】
（SG・歌志内市）
19日（土）	第8回かもい岳幼児・小学生スキー大会　20日まで【AL】（GS/SL・歌志
内市）
20日（日）	第29回たかすオオカミの里北野クロスカントリー大会【CC】（鷹栖町）
20日（日）	第44回道新杯全道小学生アルペン競技大会【AL】（GS・旭川市）
20日（日）	2019HBCラジオ歩くスキー大会【CC】（札幌市）
26日（土）	第12回蘭越ジュニアクロスカントリースキー競技会【CC】（蘭越町）
27日（日）	岩見沢市民スキー・スノーボード大会【AL・SB】（岩見沢市）
27日（日）	第44回スポーツハウスCUP全道ジュニアアルペン記録会【AL】（GS・北
見市）
27日（日）	第47回上川Jrクロスカントリースキー大会【CC】（上川町）
27日（日）	2019	北海道クロスカントリースキーマスターズ旭川大会【CC】（旭川市）
27日（日）	第5回ONEWAY杯余市スプリントレース【CC】（余市町）

20日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託1（サッポロテイネ・オリン
ピアゾーン）
27日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託2（朝里川温泉スキー場）

5日（土）	実技研修会・第8会場　6
日まで（ノーザンアークリゾートスキー場）
6日（日）	SB指導者研修会第4会場
（スキー併設）（ノーザンアークリ
ゾートスキー場）
12日（土）	SAJスキー大学（第1会
場）、スキー検定員クリニック　14
日まで（ルスツリゾートスキー場）
12日（土）	SAJスノーボード大学
（第1会場）　14日まで（ルスツリ
ゾートスキー場）
12日（土）	実技研修会・第 9会場　
13日まで（阿寒湖畔スキー場）
12日（土）	実技研修会・第10会場　13
日まで（えんがるロックバレースキー場）
12日（土）	公認スキーパトロール検
定受検者【養成講習会Ⅰ】（美唄
国設スキー場）
19日（土）	実技研修会・第11会場　
20日まで（テイネスキー場オリン
ピアゾーン）
19日（土）	実技研修会・第12会場　
20日まで（名寄ピヤシリスキー場）
19日（土）	実技研修会・第13会場　
20日まで（新得山スキー場）
20日（日）	SB指導者研修会第5会場
（スキー併設）（新得山スキー場）
20日（日）	SB指導者研修会第6会場
（強化合宿併設）（ルスツリゾート
スキー場）
26日（土）	理論・実技研修会セット
会場Ⅰ（技術選）　27日まで（ルス
ツリゾートスキー場）
26日（土）	SB指導員検定受検者【養
成講習会】　27日まで（朝里川温
泉スキー場）
26日（土）	SAJスキーパトロール研
修会　27日まで（サホロリゾート
スキー場）

19日（土）	強化指定選手合宿Ⅱ　20
日まで（ルスツリゾートスキー場）
19日（土）	北海道スノーボード強化
合宿　20日まで（ルスツリゾート
スキー場）
20日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会①
（札幌藻岩山スキー場）
20日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会②
（和寒東山スキー場）
25日（金）	第56回北海道スキー技
術選手権大会　27日まで（ルスツ
リゾートスキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟
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2019年2月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
2日（土）	第20回かもい岳カップ（GS）　3日まで【AL】（歌志内市）FIS・SAJ-A
3日（日）	第39回札幌国際スキーマラソン大会【CC】（札幌市）FIS-ML
3日（日）	2019年サホロユースジャイアントスラローム競技大会【AL】（新得町）
SAJ-B（CHI）
9日（土）	2019第2回札幌ジュニアスノーボード競技大会　ハーフパイプ種目　10日
まで【SB】（札幌市）SAJ-A
10日（日）	第23回全日本スキー選手権スノーボード競技ハーフパイプ種目　11日まで
【SB】（札幌市）FIS-NC・SAJ-A
10日（日）	第29回おおたき国際スキーマラソン【CC】（伊達市）SAJ-PCCC
10日（日）	2019北海道ユース選手権大会札幌シリーズMt.石井スポーツカップ第41回
宮様ジュニア・アルペン競技会（SL）　【AL】（札幌市）SAJ-B
10日（日）	第29回ぴっぷGS競技大会　【AL】（比布町）SAJ-B
14日（木）	第74回国民体育大会冬季大会スキー競技会　16日まで【JP】（札幌市）
SAJ-A
14日（木）	第38回北海道スキー選手権大会フリースタイル競技種目モーグル/デュア
ルモーグル　16日まで【FS】（札幌市）FIS・SAJ-A
14日（木）	第75回国民体育大会スキー競技会（GS）　17日まで【AL】（札幌市）
SAJ-A
14日（木）	第74回国民体育大会冬季大会スキー競技会　17日まで【NC】（札幌市）
SAJ-A
14日（木）	JOCジュニアオリンピックカップ2019全日本ジュニアスキー選手権大会兼
全日本小中学生選抜スキー大会（ノルディック種目）
16日（土）	アトミック・タキスポCUP第11回北海道ユース選手権（朝里会場）　17日
まで【AL】（小樽市）SAJ-B（CHI）
17日（日）	丘のまちびえい宮様国際スキーマラソン【CC】（美瑛町）FIS-ML
22日（金）	第74回北海道スキー選手権（アルペン競技高速系）　23日まで【AL】（旭
川市）FIS・SAJ-A
23日（土）	第9回ヘッドカップ	2019		三笠ユース	SL大会　24日まで【AL】（三笠市）
SAJ-B（CHI）
23日（土）	第15回カムイスキーリンクス杯SG競技大会　24日まで【AL】（旭川市）
FIS・SAJ-A

2日（土）	第76回道南選手権大会　3日まで【AL】（GS/SL・七飯町）
2日（土）	第10回当別アルペンスキー大会【AL】（GS・当別町）
2日（土）	平成31年度寿スキー場ジュニアスキー大会【AL】（GS・中頓別町）
3日（日）	第54回富良野スキー祭り協賛小学生ジャイアントスラローム競技大会
【AL】（GS・富良野市）
3日（日）	スポーツハウスカップ【AL】（GS・登別市）
3日（日）	第51回余市町市民スキー大会兼第35回余市スキーマラソン大会【CC・
AL】（GS・余市町）
8日（金）	全十勝中学校スキー大会【AL】（GS・忠類村）
9日（土）	第41回宮様ジュニアクロスカントリー競技会【CC】（札幌市）
10日（日）	第43回ジュニア北星スラローム大会【AL】（SL・中富良野町）
10日（日）	第47回麓郷クロスカントリースキー大会【CC】（富良野市）
10日（日）	第48回忠類白銀台大回転競技大会　4日まで【AL】（GS・忠類村）
10日（日）	第65回全町スキー大会【AL】（GS・栗山町）
10日（日）	第37回占冠ジュニア大回転競技大会【AL】（GS・占冠村）
10日（日）	のぼりべつカルルスGS大会【AL】（GS・登別市）
10日（日）	第42回ミズノ杯ジュニアジャンプ大会兼第43回全道スポーツ少年団ジャン
プ大会【JP】（札幌市）
10日（日）	第10回歩くスキーと雪遊びの集い【CC】（小樽市）
11日（月）	第38回金山湖畔ジャイアントスラローム大会【AL】（GS・南富良野）
11日（月）	第10回伊藤杯ジュニアジャンプ大会【JP】（札幌市）
11日（月）	第29回道新杯全道ジュニア＆マスターズ大回転競技大会【AL】（GS・忠
類村）
11日（月）	第22回倶知安町長杯ジュニアクロスカントリー競技大会【CC】（倶知安町）
11日（月）	ニュージャパンCUP【AL】（SL・岩見沢市）
16日（土）	第31回セルジュラング杯ジャイアントスラローム競技大会【AL】（GS・富
良野市）
17日（日）	第17回喜茂別ジュニアクロスカントリースキー大会【CC】（喜茂別町）
17日（日）	第45回美深Jrアルペン大会【AL】（SG・美深町）
17日（日）	大山大回転競技大会【AL】（GS・紋別市）
23日（土）	第41回宮様ジュニアジャンプ競技会【JP】（札幌市）
23日（土）	第35回2019全道かもい岳ジュニアスキー大会　24日まで【AL】（GS/SL・
歌志内市）
23日（土）	2019	えさし三笠山チャレンジカップ【AL】（GS・枝幸町）
24日（日）	第22回函館スキー連盟杯【AL】（GS・七飯町）
24日（日）	古川年正杯第37回枝幸三笠山SL競技大会【AL】（SL・枝幸町）
24日（日）	第68回小樽小学生アルペンスキー大会【AL】（小樽市）

3日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託3（函館七飯スノーパーク）
11日（月）	テクニカルプライズテス
ト委託4（札幌ばんけいスキー場）
11日（月）	テクニカルプライズテス
ト委託5（ぴっぷスキー場）
11日（月）	テクニカルプライズテス
ト委託6（メムロスキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託7（ピリカスキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託8（札幌藻岩スキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託9（北見若松市民スキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託10（小樽天狗山スキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託11（ピヤシリスキー場）
17日（日）	クラウンプライズテスト
委託1（サホロリゾートスキー場）
22日（金）	スキー指導員検定会（第
1会場）　24日まで（朝里川温泉ス
キー場）
22日（金）	SAJ公認スノーボード指
導員検定会　24日まで（朝里川温
泉スキー場）
22日（金）	SAJスキー準指導員（実
技検定）北会場　24日まで（ぴっぷ
スキー場）
22日（金）	SAJ・SB準指導員理論
＆実技検定会　24日まで（テイネ
スキー場オリンピアゾーン）
22日（金）	SAH認定SB指導員養成
講習検定会　23日まで（テイネス
キー場オリンピアゾーン）
23日（土）	スキーA級検定員検定
会（第1会場）　24日まで（朝里川
温泉スキー場）
24日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託12（マウントレースイスキ
ー場）
24日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託13（グリンピア大沼スキー場）
24日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託14（ルスツリゾートスキー場）
24日（日）	クラウンプライズテスト
委託2（朝里川温泉スキー場）

2日（土）	実技研修会・第14会場　
3日まで（札幌藻岩山スキー場）
2日（土）	スキー指導員検定・養成
講習会　3日まで（朝里川温泉ス
キー場）
2日（土）	SB準指・SAH認定SB指
導員検定受検者【養成講習会】　3
日まで（テイネスキー場オリンピ
アゾーン）
15日（金）	理論・実技研修会セット
会場Ⅱ（全道）　17日まで（さっぽ
ろばんけいスキー場）
16日（土）	公認スキーパトロール検
定受検者【養成講習会Ⅱ】　17日
まで（ルスツリゾートスキー場）
16日（土）	実技研修会・第15会場　
17日まで（サンタプレゼントパー
クスキー場）
24日（日）	スキー準指導員合格者
養成・C級検定会（比布町）
24日（日）	SB準指導員合格者養成
講習会（テイネスキー場オリンピ
アゾーン）

3日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会④
（美唄国設スキー場）
3日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑥
8日（金）	全日本スキー技術選出場
選手合宿Ⅰ　10日まで（ルスツリ
ゾートスキー場）
9日（土）	第21回北海道SB技術選
手権大会・Jr技術選手権大会　10
日まで（美唄国設スキー場）
10日（日）	第15回北海道マスターズ
スキー技術選手権大会　11日まで
（ルスツリゾートスキー場）
10日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑤
（グリンピア大沼スキー場）
10日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑧
（スノークルーズオーンズ）
10日（日）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑨
（キャンモアスキー場）
11日（月）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会③
（北見若松市民スキー場）
11日（月）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑩
（マウントレースイスキー場）
16日（土）	全日本スノーボード技術
選出場者強化合宿Ⅰ　17日まで
（美唄国設スキー場）
16日（土）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権ブロック大会⑦
（メムロスキー場）
22日（金）	全日本スキー技術選出場
選手合宿Ⅱ　24日まで（ルスツリ
ゾートスキー場）
26日（火）	全日本スノーボード技術
選出場者強化合宿Ⅱ　27日まで
（上越国際スキー場）
28日（木）	第16回全日本スノーボー
ド技術選手権大会派遣　3月3日ま
で（上越国際スキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟

小樽店　小樽市花園1-11-13
　　　　TEL（0134）23-7401㈹　FAX（0134）23-7435
西野店　札幌市西区西町南5-1-20
　　　　TEL（011）663-0767㈹　FAX（011）663-0797

古丹別歯科診療所
苫前町立歯科診療所

歯科医師

伊　藤　　　修
月・水・金　古丹別診療所　苫前町字古丹別187番地13 TEL 0164-65-3987
火・木・土　苫前町立診療所　苫前町字苫前119番地1 TEL 0164-64-2234

歯 口 顎

〒060-0003　札幌市中央区北3条西17丁目
TEL.011-623-1777　FAX.011-623-1778

スキー選手も歯が命！
森歯科医院
〒003-0862　札幌市白石区川下2条4丁目2-7
Phone（011）874-6481　FAX（011）874-6482
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2019年3月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
2日（土）	FISスノーボードジャパンカップ2019インさっぽろばんけい大会　3日まで
【SB】（札幌市）FIS・SAJ-A
2日（土）	2019北海道ユース選手権大会札幌シリーズ　ミズノカップGS・白い恋人
カップ競技大会（GS）　3日まで【AL】（札幌市）SAJ-B（CHI）
7日（木）	第90回宮様スキー大会国際競技会　10日まで【AL・CC・JP・NC・FS】
（札幌市）FIS-FEC・SAJ-A
7日（木）	第90回宮様スキー大会国際競技会　10日まで【NC】（札幌市）FIS・
SAJ-A
8日（金）	第38回北海道スキー選手権フリースタイルスキー競技種目エアリアル　9
日まで【FS】（美深町）FIS・SAJ-A
8日（金）	第39回全日本スキー選手権大会フリースタイルスキー競技種目エアリアル　
9日まで【FS】（美深町）FIS-NC・SAJ-A
8日（金）	第28回フリースタイルスキー札幌モーグル競技会【FS】（札幌市）
SAJ-A・B
8日（金）	第39回バーサーロペット・ジャパン　10日まで【CC】（旭川市）FIS-ML
8日（金）	FEC遠軽大会（GS×2）（SL×1）　5日まで（遠軽町）FIS-FEC・SAJ-A
8日（金）	第9回旭川ユースSG競技大会　10日まで【AL】（旭川市）SAJ-B（CHI）
12日（火）	伊藤杯ノルディックコンバインド競技大会	2019	FIS・SAJ-A
14日（木）	JOCジュニアオリンピックカップ2019全日本ジュニアスキー選手権大会兼
全日本小中学生選抜スキー大会（ノルディック種目【JP】（札幌市）SAJ-A）
19日（火）	第97回全日本スキー選手権大会クロスカントリー競技　23日まで【CC】（音
威子府村）SAJ-A
19日（火）	2019全日本ジュニアスキー選手権大会アルペン競技技術系回転　20日ま
で【AL】（阿寒町）FIS-NJC
22日（金）	2019全日本ジュニアスキー選手権大会アルペン競技技術系大回転　24日
まで【AL】（上士幌町）FIS-NJC
23日（土）	第20回伊藤杯シーズンファイナル大倉山ナイタージャンプ大会【JP】（札
幌市）SAJ-A
23日（土）	第23回全日本スキー選手権大会スノーボード競技	ジャイアントスラローム
種目　24日まで【SB】（札幌市）FIS・SAJ-A

2日（土）	第5回宮様ジュニア・スノーボード競技会【SB】（札幌市）
3日（日）	第22回赤井川ジュニアクロスカントリー大会【CC】（赤井川村）
3日（日）	第36回たかす町歩くスキーフェスティバル【CC】（鷹栖町）
3日（日）	第6回ミニコンバインド体験競技会【NC】（小樽市）
3日（日）	第47回北海道新聞社杯全道少年ジャンプ大会【JP】（小樽市）
10日（日）	2019’北見若松スキー大会【AL】（GS・北見市）
10日（日）	第8回暑寒別岳ジャイアントスラローム大会【AL】（GS・増毛町）
10日（日）	2019	十勝毎日新聞社杯忠類ナウマン記念全道大回転競技大会【AL】（GS・
忠類村）
16日（土）	2019美唄アルペンスキー大会【AL】（GS・美唄市）
16日（土）	美唄スノーボード技術選手権大会【SB】（美唄市）
17日（日）	第31回十勝毎日新聞社杯兼第48回帯広市民スキー大会【AL】（SG/GS・
上士幌町）
21日（木）	第59回道新杯スキー大会【AL】（GS・三笠市）
21日（木）	第21回倶知安町長杯　ニセコひらふ北海道ジュニア選手権GS大会【AL】
（GS・ニセコ町）
21日（木）	第30回音威子府ジュニアクロスカントリー大会【CC】（音威子府村）
21日（木）	第44回下川ジュニアジャンプ大会【JP】（下川町）
23日（土）	第18回宮様ジュニア・モーグル競技会【FS】（MO・札幌市）
24日（日）	第16回木村杯ジャイアントスラローム競技会【AL】（GS・富良野市）
24日（日）	第40回旭川スキー連盟会長杯スキー大会【AL】（GS・旭川市）
24日（日）	第43回NHK杯全国少年ジャンプ大会兼第55回NHK杯全道少年ジャンプ
大会【JP】（小樽市）
25日（月）	第62回竹鶴杯第51回ニッカ杯第47回笠谷杯ジャンプ大会兼第42回全国ジ
ャンプスポーツ少年団交流大会【JP】（余市町）

1日（金）	SAJスキー準指導員実技
検定南会場　3日まで（札幌藻岩
スキー場）
2日（土）	B・C級公認スキー検定
員検定会南会場（テイネオリンピ
アスキー場）
3日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託15（スノークルーズオーンズ）
3日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託16（阿寒湖畔スキー場）
3日（日）	クラウンプライズテスト
委託3（テイネスキー場オリンピア
ゾーン）
8日（金）	スキーパトロール検定会
（第1会場）　10日まで（ルスツリ
ゾートスキー場）
10日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託17（Fu's	snow	area）
10日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託18（富良野スキー場北の峰
ゾーン）
16日（土）	B・C級公認スキー検定
員検定会北会場　17日まで（カム
イスキーリンクススキー場）
16日（土）	SAH認定スキー指導員
検定会（札幌藻岩スキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託19（ニセコ・グランヒラフ
スキー場）
17日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託20（かもい岳スキー場）
17日（日）	クラウンプライズテスト
委託4（カムイスキーリンクススキ
ー場）
24日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託21（サホロリゾートスキー場）
24日（日）	SBプライズテスト【スキ
ー学校委託事業】（ばんけいスキ
ー場）
31日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託22（テイネスキー場ハイラ
ンドゾーン）
31日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託23（富良野スキー場富良野
RWゾーン）

3日（水）	スキー準指導員合格者
養成【C級検定会】南会場（札幌
藻岩スキー場）
16日（土）	全国スキーパトロール総
会　17日まで（富良野スキー場）
23日（土）	理論・実技研修会セット
会場Ⅲ（全日本ジュニア技術選）（ル
スツリゾートスキー場）
29日（土）	春スキーの集い・スキル
アップ研修会（ニセコグランヒラ
フスキー場）

2日（土）	第8回北海道ジュニアス
キー技術選手権【決勝大会】（カ
ムイスキーリンクススキー場）
2日（土）	第56回全日本スキー技術
選手権大会派遣　10日まで（長野
県白馬八方尾根スキー場）
4日（月）	第56回全日本スキー技術
選手権大会【現地合宿】　6日まで
（長野県白馬八方尾根スキー場）
21日（木）	第13回北海道レディスエ
レガントスキー大会（サンタプレ
ゼントパークスキー場）
22日（金）	第3回全日本ジュニアス
キー技術選手権大会　24日まで
（ルスツリゾートスキー場）
22日（金）	第16回北海道スーパージ
ュニアスキー選手権大会　24日ま
で（ルスツリゾートスキー場）
29日（金）	スノーボードデモンスト
レーター合宿　31日まで（乗鞍温
泉スキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟
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2019年4・5・6・7月
競　　　　　技 教　　　　　育

FIS/SAJ/SAH公認大会 加盟団体主催大会 プライズテスト・検定会 研修会・講習会 選手強化合宿・大会
4月
13日（土）	第6回　ニセコグラン・ヒラフカップGS大会　14日まで【AL】（倶知安町）
FIS・SAJ-A

4月
14日（日）	第37回蘭越町ニセコ連峰歩くスキー大会【CC】（蘭越町）

7月
29日（月）	第20回余市町全日本ジュニアサマージャンプ大会兼第■回余市サマーコ
ンバインド大会【JP・NC】（余市町）

4月
7日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託24（札幌国際スキー場）
14日（日）	テクニカルプライズテス
ト委託25（キロロスノーワールド）

5月
5日（日）	クラウンプライズテスト
委託5（キロロスノーワールド）

5月
11日（土）	教育本部合同会議

7月
27日（土）	教育本部会議【夏季研】　
28日まで

4月
4日（木）	第2回ナショナルデモン
ストレーター合宿（野沢温泉スキ
ー場）
4日（木）	第2回SAJデモンストレ
ーター合宿（野沢温泉スキー場）

公益財団法人　北海道スキー連盟

小樽店　小樽市花園1-11-13
　　　　TEL（0134）23-7401㈹　FAX（0134）23-7435
西野店　札幌市西区西町南5-1-20
　　　　TEL（011）663-0767㈹　FAX（011）663-0797

〒060-0003　札幌市中央区北3条西17丁目
TEL.011-623-1777　FAX.011-623-1778

古丹別歯科診療所
苫前町立歯科診療所

歯科医師

伊　藤　　　修
月・水・金　古丹別診療所　苫前町字古丹別187番地13 TEL 0164-65-3987
火・木・土　苫前町立診療所　苫前町字苫前119番地1 TEL 0164-64-2234

歯 口 顎 スキー選手も歯が命！
森歯科医院
〒003-0862　札幌市白石区川下2条4丁目2-7
Phone（011）874-6481　FAX（011）874-6482
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公益財団法人北海道スキー連盟
〒062-0905
札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1

北海道立総合体育センター
電話 011-820-1780
FAX 011-820-1781


